Les spectacles du 2eéme festival a I'an vert de Lagarrigue
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La dimension solidaire et sociale de
la mutation écologique que nous

vivons a longtemps été minorée.
La nécessité d'aujourd’hui est de
remettre en question nos modes
de vie et nos espaces vécus au sein
de nos associations afin de mener
collectivement une réflexion sur le

role et le positionnement de chacun au
regard des enjeux de développement
durable et d’écocitoyenneté solidaire.
Les MJC, par leur posture généraliste
et leurs politiques publiques, sont
des actrices clés pour favoriser la
passerelle entre les préoccupations
sociales et environnementales
d’aujourd’hui, pour batir un plan
d’action en vue d’agir différemment.
Pour cela, nous souhaitons conjuguer
justice sociale et environnement dans
le but de respecter le vivant et les

Notre ambition est restée la méme : devenir une MJC reconnue pour son engagement
et sacapacité afédérerles publics autour d’une mission commune, celle de redécouvrir

écosystémes en accompagnant la prise
de conscience et en impulsant des
initiatives durables.

Le premier festival (FAAV 2022)sur
’environnement de la MJC Lagarrigue
inscrit le projet associatif autour de
la transition écologique et solidaire a
rencontré un vif succes est reconduit
en 2023.

Ce 2éme Festival environnemental se
déroulera du 20 avril au 28 avril 2023
et proposera des actions basées sur les
objectifs du développement durable
ci-dessous :

- Objectif d’'une éducation de qualité

- Objectif d'une consommation et
production durable

- Objectif eau propre et assainissement
- Objectif lutte contre le changement
climatique

- Objectif partenariatante.

et réapprendre a vivre en respectant la biodiversité qui nous entoure.



Toute participation gratuite
ou payante doit-étre réservée
préalablement  auprés du
secrétariat de la MJC ou au 05
63 35 99 37

PARTICIPANTS | sPECTACLES |

INDIVIDUEL SPECTACLE

Enfant ALSH 5€ 12€

Enfant Hors ALSH o€ 15€
Adulte adhérent MIC e
Adulte hors adhérent MIC 8€

* Le pass reserve aux enfants permet d'assister
a tous les spectacles

- "[}Pératiun : Dépﬁt de
quelques piéces dans une tirelire pour per-

mettre aux plus démunis d'assister a un specta-
cle gratuitement
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Création originale a partir du cycle
de leau et du cycle végétal, a
I'occasion d’une canicule et d’'une
sécheresse.

SYNOPSIS

Alors que la Pluie se fait attendre,
depuis bien trop longtemps, Maman
Grenouille et son Petit partent a sa
recherche. Avec la complicité de
I'Oiseau, ils vont appeler le vent,
les nuages et l'orage qui enfin
apporteront I'EAU précieuse. Avec
la Pluie, c’est la floraison et la vie qui
reviennent.

LE SPECTACLE

Ce spectacle original méle théatre
d'objets et musique du monde.

Les grands classiques des "météo-
comptines” francaises, allemandes,
anglaises et les compositions
originales sont ponctués d’occitan
et d'arabe. Des pépites de citations
musicales courtes, issues de la
culture folk, rock et soul font sourire
les adultes.

De nombreux instruments
étonnants mettent en son ce voyage
musical autour du globe : les guiros
grenouilles et l'oiseau ocarina, la
flite japonaise Shakuhachi, le bol

tibétain, le tambour a ressort, le
métallophone, le baton de pluie
géant... et bien sir la voix de la

conteuse.

Avec son spectacle, Eva HAHN
propose aux petits et grands
spectateurs, «d’ouvrir un autre
regard» sur la météo, sur le respect
de l'eau, sur la douceur et la
puissance de la pluie qui reverdit la
terre et assure la pérennité de la vie

La pluie a reverdi les champs, La terre a mis sa robe de féte,
Il y a des fleurs et des grains et tout le monde mange a sa faim.




Granita
etle .
bazar desf
emotions

Une fable poétique et écologique a
découvrir a partir de 3 ans & en famille..

Granita est une petite fille italienne de 7 ans qui méne une vie paisible et
heureuse avec sa grand-meére dans la forét. A la mort de celle-ci, Granita
retourne chez ses parents enville, elle est alors confrontée a un environnement
ol les émotions n'ont plus leurs places .... et la forét non plus...
Petit a petit, Granita enfouit ses émotions qui débordent dans le sac de
l'oubli, jusqu’a qu’elle ne soit plus qu’un fantéme qui erre dans la ville... Elle se
souvient alors du trésor que lui laissé sa grand-mére et part a sa recherche...
Granita va retrouver le gout de vivre, se lier a ses parents et ... reforester la
forét de son enfance...

Combien de fois dans notre quotidien, a-t-on entendu ces petites phrases : « Ne
pleure pas, arréte de rigoler, arréte de hurler... ». Toutes ces phrases, dites sans trop y
penser laissent des traces. Lenfant y croit !

Dans le monde des grands, on lui demande de mettre de coté ses émotions, mais elles
vont inévitablement resurgir !

L'objectif est d'apporter des outils pour reconnaitre et gérer ses propres émotions. Au

fil de son histoire, Granita prend conscience de leur importance et c'est au détour
d'une catastrophe écologique qu'elle osera les exprimer. En reconstituant la forét, elle
va se reconstruire elle-méme et recréer le lien a ses parents.



Lundi 24 avril
10HO00 & 14H30 (2 séances)
MJC Lagarrigue




Un spectacle droéle et poétique
a toucher et a singer!

Tout public
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Quel na pas révé a l'ssue dun spectacle de monter sur scéne et de toucher a tout ?!

(C.:t bien, avec c'est possible!

Deux personnages naifs et joueurs vous entrainent dans leur univers décalé ol les chansons rétro
rencontrent les tasses émaillées, les robinets dantan,
les brossages de dents dans une cuvette et les téléphones a cadran.

L' L4 est au centre de leur préoccupation, avec elle, iis actionnent des parcours ludiques,
'économisent, font de la musique et des bulles, la filtrent et la dynamisent...
Autant dactions qu'ils proposeront au petit public de répéter & loisir
au travers d'un vrai atelier de manipulation.

LOLA et GEORGES, marionnettes fantasques ajouterons leur grain de sel & cette eau tellement (4, /4, !!!
Pour couronner le tout, la présence d'un écran évoque le théme du numérique qui malgré sa petite taille
prend beaucoup trop de place dans le quotidien de nos pitchouns qui gagnent bien mieux a toucher bidoulller et essayer.

0 bservons-les a l'oeuvre, ils nous étonneront !
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Une Ode a la nature qui
donne envie de lever le
nez....des ecrans de Téle !

Mercredl 26 avril

10HO00 & 14H30
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silence T
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Oiseaux ;‘. '. Oaue de Millefeuille compte plusg

d'arbres que d’habitants, jusqu'a un
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‘lmatin d'automne, ou fatigués de ramasse
Hansou k

Ies feuilles, les habitants ont posé leu
d partir de 3 ans |

Writeau, leur décision était prise : « Il n’
b avalt plus qu’a couper les arbres ».

Ravis de trouver le repos, ils prirent place
devant leur télévision et ne sortirent
@plus de chez eux. Mais un jour les télés
i e brouillérent. Tout le village sortit en

5 . -,fi. criant. Que se passe t-il ?

1

Les oiseaux étaient de retour, perchés, non pas sur les arbres disparus,
mais sur les antennes de télévision. Un chant magnifique s’éleva et tous
se mirent a écouter le grand concert des oiseaux. Finis les écrans ! lls
déciderent alors de replanter des arbres.

Depuis, a Millefeuille, hommes et oiseaux chantent a tue-téte.
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 suite a des annon

e Une satire, un spectacle burlesque qui
interroge une société a bout de souffle.

e Une Arme de réflexion massive

«+ ® Dans le volet 1,(Incubation présenté lors
de la premiere édition du FAAV 2022) Géraldine

séquestre Colombe dans son bunker durant 900h.

e A la fin d’Incubation elles sont confinées
Jouvernementales
r de l'une et le

alarmantes, faisant le
malheur de l'autre.

Dans ce deuxieme hu
le rideau des instants uotidien et des
scenes parodiant la vie 2rieure ou les relais
médiatiques. Cegk aller-retour entre dedans et
dehors ameén ents points de vue sur le
monde, ses és, et les émotions qu'ils

engendrent. ~

Véndredi pr-\Vidl
20h45
@ salle des fétes

Lagarrigue

jouent derriéere




Festival e .
a ’an vert

2eme Edition

Thématiques principales
L'alimentation

+
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Gccitanie L'eau

Faire de notre monde
un endroit meilleur !
SAM 22 AVR

VEN 21 AVR i

Parcours sensibilisation @ la nature (bébé/parents)

|
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21-28 AVRIL 2023

14HOO 15H30
Stage intergénération de cuisine raisonnée  mp g pluie c’est la vie® Cnie du coq & I'ane
- 19H00 €\ 1en3o
Batucabronx 1 Godter Biocoop
1 Inouguration FAAV ﬂ i7H30-21h00
H Percussion corporelle Concours Culinaire “TIC TOQUE"
> SERVICE Vernissage Expo puis Y"BURGER QuIZZ* animé par Polf
Q CIVIQUE 20H15

Dégustation: "The Golt Night Chaud® LUN 24 AUR
DIM 23 AVR 10HOO & 14H30

"Granita et le bazar des émotions”

++++++++ PRE-PROGRAMME

8H15 Cnie Ordinaire Extra
PAYS TAKNAIS m
Baolade Bucolique CPN & LPO * 9h00/11h45
- ] les nichoirs @ Lagarrigue Stage Equitation 7 - 11 ans (8 ploces)
Deures vt de s
Emm ™) 13HO0 '_" 13h30/16h45 :
"Les jeux sont faits, foites vos jeux 1" Stage poney 4 - 6 ons (7 ploces) 21 au 28 avril
apres-midi jeux de société en famille 14h00/17h00 ExDUISiFiOHS
scolaires
Stage nature CPN 3 - 6 ans (7 places)
sARRQUE MAR 25 AVR oo Chie
10HOO & 14H30 Atalier Criation peinture ek ainture Activités EEF

\" "A I’eau” Croissillon et Cnie vagetdle {(Four mobile a
Ll 9h00/11h45 pain, animations,

Ou Yarn i MER 26 AVR
Stage Equitation 7 - 11 ans (8 places)

o 13h30/16h45 10HOO & 14H30 Les petits journalis-
(-8

E &5 #Le silence des oiseaux® tes en hinéme du
HOULES PAYSAGE Stoge poney 4 - B ons (7 ploces) FAAV (séniors/ados)

J-5

TAIHITILS 14h00/17h00 0 Cie Nansouk
- Stage noture CPN 2 - 6 ans (7 places) 9h00/11h45 Un Défi chaque
20H30 1 Stoge Equitotion 7 - 11 ans (8 ploces) jour
c PN Conférence Peire THOUY "diversité climatique et , 13h30/16h45
changement climatique. Et pos gue 7 Stoge poney 4 - 6 ans (7 places) Réservation
14h00/17h00 au
3 JEU 27 AVR stoge e cou 3 8o 7 paonn) || 0563510532
Liberté » Egalith + Fraternird 20H00
REFUBLIGUE PRANCAISE g sur le web
10h00/17Th30 Ciné débat AU CENTRE CULTUREL
L
T-l;\ Journée jeux d'extérieur LE ROND-POINT & Labruguiére
Elriveaiod et Cleanwalk
la&‘;ﬁiﬁw h Sur la commune de Noailhac 10ht‘)£Em 28 AVR'
_ (départ/retour MJC Lagarrigue)
. ! 19HOO Chasse ou tresor en famille
Harmonie n salle des fates de Lagarigue
Atelier Multi Acteurs N°3 Sl

"' mutuelle 12HO0
vyv L'alimentation saine, gourmande w

“Apporte ton Pique nique“et restons ensemble

et Durable

1 14H30
1’ Plaquette spectacles disponible D Joux on bois, pétanaue, molky...
ooty sur le site web de la MJC de Lagarrigue 1oHno
L o T Soiree de cloture //animation musicale
Réservation au 05 63 35 99 37 Remise des prix des concours et défis + Foodtrucks
biocgap (el:T-{ig:l] Toutes les infos sur notre site web : *Soleil Vanille”
Lo Chartreuas & La 3ial www.micladdarrigue.com 20H45 Spectacle "Eclosion® Cnie Claap @ n

MJC Lagarrigue - 05 63 35 99 37



