
L’ Accueil de Loisirs Sans Hébergement de la MJC

L’ ALSH ouvre de 7h30 à 18h30.  Les temps d’accueil sont le matin entre 7h30 
et 9h30 (sauf sorties) et le soir entre 16h30 et 18h30 (sauf sorties). Un temps 
de sieste est proposé à 13h30.
Nous accueillons en priorité les enfants de Lagarrigue, Noailhac, Val-
durenque et des communes avoisinantes dont les règlements et dossiers 
d’inscription sont à jour.

Sortie

L’hiver

Cuisine

Sport

JO d’hiver
Atelier
créatif



Programme 6-12 ans

Lundi 

19 février

Mardi

20 février

Mercredi

21 février
Jeudi

22 février
Vendredi

23 février

Lundi

26 février
Mardi

27 février
Mercredi

28 février

jeudi

1er mars
Vendredi

2 mars

Matin
*Décoration de la salle

Règles de vie

Petits jeux d’intérieur 

»

Atelier créatif :

« Slime des neiges »

*Récolte de branches en 

extérieur pour l’activité 

de l’APM

*Atelier Déco&Co :

« Mon arbre d’Hiver »

*Atelier créatif :

« Création de skis et 

raquettes »

Cuisine :

Crêpes party !

*Jeux musicaux

*Jeu d’expression :

« Acteur d’un jour »

*Atelier créatif :

« L’Hiver en boite »

Grand jeu :

« Vendredi tout est 

permis »

*Les JO d’Hiver de la MJC : 

Jeux sportifs et collectifs

*Jeu de connaissances :

« Le grand quizz de 

l’hiver »

Les JO d’Hiver de la MJC : 

Jeux sportifs et collectifs

Atelier créatif :

« Création d’hiver et 

diverses »

Les JO d’Hiver de la MJC : 

Jeux sportifs et collectifs

Cuisine :

« Truffes au 

Nutella »

6-8 ans : Jeux de rôles 

9-12 ans : SORTIE :

Tournoi de rugby au 

gymnase de Labruguière 

10h-12h

Départ 9h30

Prévoir tenue de sport

SORTIE 6-12 ans : 

Patinoire de Castres

Prévoir gants et 

grosses chaussettes

Départ : 13h30 de la MJC

Cuisine :

Préparation du grand 

goûter dansant de l’apm

*Grand coûter dansant :

Jeux musicaux, danses et 

dégustation de la cuisine du 

matin

Aprés

midi

Aprés

midi

Matin

19 février au 2 mars 2018



 TARIFS VACANCES 

Pour tout renseignement et inscrip�on contacter :   
     Léa LOPEZ 

MJC de LAGARRIGUE 13, Allée de l’Ami�é 81090 LAGARRIGUE
 05.63.51.05.32 Mail : alshlagarrigue@kiwi-fibre.fr      

 h�p://www.mjclagarrigue.com  
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